Titel ,Wut im Bauch, was nun?“

Projektinhalt

An Hand eines Kinderbuches erlebten die Kinder den Umgang mit
Wut, so dass sie niemanden Schmerzen zufligen und sich selbst
nicht schaden. In verschiedenen Ubungen in der Gruppe trainierten
die Kinder den richtigen Umgang mit Wut.

Ziele

+ Erziehung zum richtigen Umgang mit Geflihlen

+ Kennenlernen von Strategien zur Selbstbeherrschung
+ Kinderbiicher als Vermittler im taglichen Leben erleben

+ Interesse fur Kinderliteratur gezielt wecken

Innovatives/Besonderheiten

Kinder lernen in einer gewdhlten Zusammenstellung der 2. und 3.
Klassen, im eigenen Handeln ihre Gefiihle auszudriicken. Vom
Zuhoren Uber das Einbringen von eigenen Erfahrungen bis hin zu
kiinstlerischen Umsetzungsvarianten wie Kritzeln, Tanzen und
Singen gelang es Mitarbeiterinnen von ,Buch-erleben®, die Mdadchen
und vorwiegend Jungen zu begeistern und aktiv einzubeziehen.

Weitere Informationen erhalten Sie im Stadtteilbiro M ugeln, Bahnhofstr. 8, 01809 Heidenau

Stadtteilmanagement: Carola Lesky, Tel.: 03529 5973975, Fax 03529 5973976 oder

F-Mail" stadtteilhitern mueneln@ecid-heidenail de

Wohngebiet Migeln in
Zahlen und Fakten

Einwohner: 2608
GebietsgroRe: 25,6 ha
Programmbeitritt: 2007

Handlungsfeld
Bildung und Soziales

Die Effekte kurz gefasst:
Soziale Kompetenzen
starken

Zielgruppe:

Kinder der Astrid-
Lindgren- Grundschule
im Wohngebiet

Tréager der MalRnahme:
Schulférderverein

Projektbeteiligte:
Bibliothek,
Mitarbeiterinnen von
,Buch-erleben*

Finanzierung

Im Forderprogramm
,Soziale Stadt"
Laufzeit des Projektes
03.11.2011

Im Auftrag der Stadt Heidenau
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Wohngebiet Miigeln
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